
 

 

  

   

 

 

 

SONNTAG (STUDIO 4) 

12.11. & 26.11.  

15:30-16:55 UHR  
 

Für Neu- und Wiedereinsteiger im Kursbereich.  
 

Einsteiger & Fortgeschrittene werden über das Spinning 
Programm, Fahrtechniken  
und Kursprofile informiert! 

(max. Teilnehmerzahl 12) 
 

Anmeldung über unser Buchungstool EVERSPORTS! 

Mitglieder: FREI / externe Gäste: Tageskarte  

 

 
MIT MATTHIAS 

 

 

 

SPINNING INTRO 

 
 


