
The f i tness & wel lness c lub

Zeiten und Terminvergabe

Kosmetik/Gesichtsbehandlungen
bei Nadine Basteen

Dienstag 11:00 - 19:00 Uhr Raum 3
Mittwoch 9:00 - 13:00 Uhr Raum 3
Donnerstag 13:00 - 21:00 Uhr Raum 3
Freitag 13:30 - 21:00 Uhr Raum 3
Samstag 11:00 - 19:00 Uhr Raum 3
Sonntag 9:00 - 15:00 Uhr Raum 3

Maniküre/
Fingernägelmodellage & -design
bei Sevim Kara

Montag 9:00 - 21:00 Uhr Raum 3
Mittwoch 13:30 - 21:00 Uhr Raum 3
Freitag 9:00 - 13:00 Uhr Raum 3
Sonntag 15:00 - 18:30 Uhr Raum 3

Terminvergabe über die Rezeption oder
Tel.: 040 - 401 281.
Die Bezahlung der Behandlungen erfolgt
direkt bei den Kosmetikerinnen.
Ort: Raum 3

Maniküre/Fingernagelmodellage & -designKosmetik/Gesichtsbehandlungen

Hochwertigste
Produkte von:
alessandro

Verschenken Sie ein unvergeßliches
Verwöhnerlebnis:

Gutscheine erhalten Sie bei Ihrer
Kosmetikerin oder an der Rezeption.

Programm Nr. 3

SOTHYS HOMME: Entspannende
Schulter-Nacken-Kopfmassage,
Hautdiagnose, Peeling, Bedampfung,
Ausreinigung, Enspannungsmassage,
Pellikular-Maske (90 Min.) F 65,-

Programm Nr. 2

Korrektur-Behandlung(Problemhaut)
Hautdiagnose, Schällotion,
Bedampfung, Ausreinigung, Maske,
Pflegeberatung.

(70 Min.) F 49,-

Für Ihn
Programm Nr. 1

Hautdiagnose, Peeling, Bedampfung,
Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,
Ampulle, Maske, Pflegeberatung.

(60 Min.) F 45,-

Für Sie
Programm Nr. 1

Hautdiagnose, Peeling, Bedampfung,
Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,
Ampulle, Maske, Pflegeberatung.

(60 Min.) F 45,-

Programm Nr. 2

Korrektur-Behandlung (Problemhaut)
Hautdiagnose, Schällotion,
Bedampfung, Ausreinigung, Maske,
Pflegeberatung.

(70 Min.) F 49,-

Programm Nr. 3

Hautdiagnose, Peeling, Bedampfung,
Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,
Ampulle, Gesichtsmassage, Maske.

(90 Min.) F 59,-

Programm Nr. 4

Hydroptimale-Feuchtigkeitsbehandlung,
Reinigung, Peeling, Druckpunktmassage,
Entspannungsmassage, Hydro-Maske,
Pellikular-Maske, (Modellage).

(90 Min.) F 69,-

Neuset für Nagelverlängerung

Gel (mit weißer Spitze) (60 Min.) F 75,-
Gel (ohne weiße Spitze) (60 Min.) F 75,-

Auffüllen der modellierten Nägel

Gel (ohne weiße Spitze) (60 Min.) F 40,-
Gel (mit weißer Spitze) (60 Min.) F 40,-

Farbige Trend-Tips / Design

French Tips / Weiße Spitze (60 Min.) F  75,-
Bunte oder geblümte Tips (60 Min.) F 85,-
French Flame (60 Min.) F 90,-

Nagel – Pflege

Entfernen der modellierten Nägel (20 Min.) F  25,-
Kürzen der modellierten Nägel (10 Min.) F   5,-
Feilen der Übergänge (10 Min.) F  10,-

Maniküre

Maniküre für Sie & Ihn (30 Min.) F  18,-
Maniküre inkl. Paraffinbad (40 Min.) F 25,-
Paraffinbad mit Handpeeling (20 Min.) F  15,-

Lackieren

Lackieren der Nägel (10 Min.) F   5,-
Lackieren French Maniküre (15 Min.) F  13,-

Naturnagelverstärkung

Gel (ohne weiße Spitze) (60 Min.) F 45,-
Gel (mit weißer Spitze) (60 Min.) F 55,-

French Pedicure

Gel (mit weißer Spitze) (45 Min.) F 36,-

Programm Nr. 5

Lift Defense-Intensivbehandlung gegen
Falten: Reinigung, Peeling-Wachs,
Zupfmassage, Entspannungsmassage,
Elasti-Konturenmaske.

(90 Min.) F 69,-

Programm Nr. 6

AROMA-KARIDOUCEUR
Ganzkörperbehandlung mit Ganzkörper-
Peeling, Feuchtigkeitsserum und Ganz-
Körpermassage.

(90 Min.) F 75,-

Programm Nr. 7

Depilation: Beine bis zum Knie
oder Brust (30 Min.) F 20,-

Depilation der ganzen Beine oder
Rücken (60 Min.) F 20,-
Bikinizone (15 Min.) F  10,-
Achseln (15 Min.) F  10,-

Ergänzungs-Programme

Augenbrauenfärben F   4,-
Wimpernfärben F   6,-
Damenbartentfernung F   5,-
Kollagen-Vliesmaske F  15,

Augenbehandlung
mit Lymphdrainage (30 Min.) F  15,-
Fußpflege/Pediküre (30 Min.) F  18,-
Rückenbehandlung (30 Min.) F  20,-




